
 

 

 
 

„NŐ, CSALÁD, ÉS KARRIER 
FÓKUSZBAN A FIATAL LÁNYOK ÉS NŐK MENTÁLIS EGÉSZSÉGE 

A CSW69 ÉS A MAGYAR ENSZ IFJÚSÁGI KÜLDÖTTI PROGRAM TAPASZTALATAI” 
KONFERENCIA 

A Magyar Női Karrierfejlesztési Szövetség, a Családbarát Magyarország Központ,  
a Magyar ENSZ Ifjúsági Küldötti Program Munkacsapat és a Nők a Kultúráért Klub 

közös szervezésében 
 

Időpont: 2025. július 10. 15:00 - 20:00 
Helyszín: Családbarát Magyarország Központ (1134 Budapest, Tüzér utca 33-35.) 

 
A konferencia fővédnöke: 

Dr. Koncz Zsófia   
a Kulturális és Innovációs Minisztérium családügyekért felelős államtitkára 

 
 

ROGRAMTERV 
 
 
14:15-15:00 Regisztráció, kávé, fotózás 
 
15:00-15:45 Megnyitók 
 
Ferenczi Andrea elnök, Magyar Női Karrierfejlesztési Szövetség – levezető elnök  
Bartos Andrea ügyvezető igazgató, Családbarát Magyarország Központ   
Dr. Koncz Zsófia a Kulturális és Innovációs Minisztérium családügyekért felelős államtitkára 
Brimo Widad nemzetközi kapcsolatok szakértő, PhD hallgató, Szegedi Tudományegyetem, ENSZ 
Ifjúsági Küldött 2024 
 
15:45-17:15 Előadások 
 
„Fiatalok mentális egészségének mintázata – Egy egészségszociológiai vizsgálat tanulságai a 
Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar Életminőség és Egészségszociológiai Koordinációs 
Központ, a Szociális és Társadalomtudományi Intézet és az MTA DAB Életmód és 
Egészségkutatások Interdiszciplináris Munkabizottság kutatása alapján” 
Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita – keynote  
GTIDEA Professzora, általános és tudományos dékánhelyettes, Debreceni Egyetem 
Egészségtudományi Kar 
 
„Generációs Diverzitás program – a mentális egészség szolgálatában” 
Dobi Kitti Humán erőforrásért felelős vezérigazgató-helyettes, CHRO, MBH Bank 
 
„Túl sok minden, túl gyorsan – és mégis önmagam maradok 
Fiatal lányok mentális jólléte a 21. században” 
Bartha Andrea tréner és coach  
 
16:30-17:15 Kávészünet 
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17:15-18:30 Kerekasztal-beszélgetés 
 
Moderátor:  
Brimo Widad nemzetközi kapcsolatok szakértő, PhD hallgató, Szegedi Tudományegyetem, ENSZ 
Ifjúsági Küldött 2024 
 
Előadók: 
Adonicsné Püski Kata főigazgató, Semmelweis Egyetem, Stratégiai Szervezetfejlesztési 
Főigazgatóság 
Barta Iryna nemzetközi kapcsolatok szakértő, kommunikációs szakember, diplomáciai protokoll 
szaktanácsadó 
Bernáth Éva művészeti modulvezető, Középiskolás Program, MCC, a Nők a Kultúráért Klub elnöke 
Kovács Miklós ifjúsági szakértő, ENSZ Ifjúsági Küldött Program 
Moravecz Márton ifjúsági szakértő, ENSZ Ifjúsági Küldött Program  
Pető Dorina alapító pszichológus, Mélylevegő Projekt 
Simon-Mészáros Janka mentálhigiénés szakember, óvodapedagógus  
 
Felkért hozzászólók: 
Ábrám Erzsébet 
Ecsedi Boglárka 
Halász Henrik 
Paládi-Kovács Boldizsár 
Pólik Ádám 
 
18:30-18:45 Előadás 
 
„Belső békét keresve a zűrzavar korában: A fiatalok mentális egészsége világszinten és itthon” 
Wettstein Annamária – keynote  
Magyar ENSZ Ifjúsági Küldött   
 
18:45-19:00 Összefoglaló: 
 
Modláné Görgényi Ildikó képzési szakértő, kutatás vezető, Magyar Női Karrierfejlesztési Szövetség 
 
19:00-19:30 Zárógondolatok 

 
Ferenczi Andrea elnök, Magyar Női Karrierfejlesztési Szövetség 
Brimo Widad nemzetközi kapcsolatok szakértő, PhD hallgató, Szegedi Tudományegyetem, ENSZ 
Ifjúsági Küldött 2024 
Wettstein Annamária Magyar ENSZ Ifjúsági Küldött 
Modláné Görgényi Ildikó képzési szakértő, kutatás vezető, Magyar Női Karrierfejlesztési Szövetség 

 
 
 
 
 
 

További információ: 
 Ferenczi Andrea, elnök (telefon: +36 30 9827093) 

ferenczi@noikarrier.hu 
www.noikarrier.hu 

mailto:ferenczi@noikarrier.hu
http://www.noikarrier.hu/

