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SAJTOKOZLEMENY

Téma:

Fenntarthatésag és jollét az Eurdpai Unié munkaerdpiacan — fokuszban a nék, a csalad és a karrier
egyensulya, valamint a mentalis egészség tamogatasa

Konferencia és ennek keretében a Legjobb N&i Munkahely 2024 Dijatado

A rendezvény idoépontja és helyszine

2025. december 5. (péntek), 13:00-19:30

Rubin Wellness & Conference Hotel — Akvamarin terem
(1118 Budapest, Dayka Gabor utca 3.)

Kapcsolat

Ferenczi Andrea, elndk

Magyar N6&i Karrierfejlesztési Szovetség
E-mail: ferenczi@noikarrier.hu

Mobil: +36 30 982 7093

A Magyar N6i Karrierfejlesztési Szovetség (MNKSZ) és a Magyar ENSZ Ifjusagi Kildoétti Program
(2024-2025) Munkacsapat kd6z0s szervezésében valdsult meg a ,Fenntarthatésag és jollét az Eurdpai
Unié munkaerdpiacan” cimi szakmai konferencia, kozel 70 f6 részvételével.

Az esemény a fenntarthatésag, a munkaerépiac, az esélyegyenléség és a mentalis egészség aktualis
kihivasait allitotta kdzéppontba. Kilén hangsulyt kapott a fiatalok 6nkéntessége a Fenntarthatd Fejlédési
Célok (SDG-k) megvaldsitasaért, amely egyre fontosabb munkaerdpiaci és tarsadalmi eréforras.

Az esemény kulonlegessége volt, hogy a résztvevok a 18 és 88 év kdzotti korosztalyt egyarant
képviselték, ami valodi generaciok kozotti parbeszédet és tapasztalatmegosztast tett lehetbvé.

A rendezvény févédndke Dr. Koncz Zsdfia, a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium csaladugyekeért
felel6s allamtitkara volt, aki megnyitotta a konferenciat.

Megnyit6t tartottak tovabba:

* Ferenczi Andrea, az MNKSZ alapité elndke

* Brimo Widad, ENSZ Ifjusagi Kuldott 2024

» Wettstein Annamaria, Magyarorszag Senior ENSZ Ifjusagi Kildotte

A konferencia széles szakmai 6sszefogas keretében valdosult meg: minisztériumi, tudomanyos,
egyetemi, vallalati és civil szerepl6k részvételével

Kiemelt programok és el6ad6k

Szakmai el6adasok:
Mentélis egészség a fenntarthat6 tarsadalomban — EU-s iranyok és magyar szabalyozas
— Modlané Gorgényi lldikd, MNKSZ kutatasvezetd

Onkéntesség mint eréforras — a fiatalok mentalis egészsége globalis és hazai szinten
— Wettstein Annamaria, Magyarorszag Senior ENSZ Ifjusagi Kiildotte

Tovabbi informacié: Magyar N6i Karrierfejlesztési Szovetség
Further information: Association for Women's Career Development in Hungary

H-1118 Budapest, Ugron Géabor u. 28. « Mobil: +36 30 982 7093 - Email: info@noikarrier.hu
www.noikarrier.hu « www.womenscareer.org
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Panelbeszélgetés:
Fiatalok 6nkéntessége a Fenntarthato Fejlédési Célokért — a munkaerdpiaci esélyek és jollét
Osszefliggései
elismert ifjusagi szakérték, kutatok, ENSZ- és EU-kuldottek részvételével.

Moderator:
Kovacs Kincsé — joghallgatd, korabban az ENSZ Ifjusagi Kaldoétti Program ifjusagi szakértéje, a Ludovika
Collegium tagja

Eléadok:

Balogh Péter — Magyarorszag Junior ENSZ Ifjusagi Kuldotte

Komenda Virag — Tudatos Ifjusagért Alapitvany koordinatora, HEAD Franchise Nagykoévet, nemzetkozi
kapcsolatok szakért6

Manno Mona — Magyarorszag EU Ifjusagi Kuldotte

Moravecz Marton — korabbi ifjusagi szakértd, Magyar ENSZ Ifjusagi Kuldétt Program; joghallgato, ELTE
Novak Blanka — kutatd, egyetemi oktatd, podcast host, a Lybskin alapitdja

Felkért hozzaszo6lék — videodn:

Paladi-Kovacs Boldizsar — hallgato, Oxford University; politikai tanacsadé

Brezo Ferenc — hallgatd, Pennsylvania University

Barta Iryna — nemzetkézi kapcsolatok szakeértd, diplomaciai protokoll szaktanacsadé

Kovacs Miklés — korabbi ifjusagi szakérté, Magyar ENSZ Ifjusagi Kildétt Program; hallgato, Leiden
University

Kiilonleges esemény:
OUT! — fellépés a telefonfiiggbség ellen
Az OUT applikacio tarsalapitoi, Juhasz Gaspar és Trauttwein Albert eléadasaban.

Délutani tudomanyos eléadas:
A digitalizacio szinterei — a munka—maganélet egyensulya a generaciok tiikrében
— Dr. Csukonyi Csilla, Debreceni Egyetem

Az MNKSZ és a Magyar ENSZ Ifjusagi Kiildotti Program egyiittmiikodése

A két szervezet 2024 6ta dolgozik egyutt sikeresen a mentalis egészség, az ifjusagi szerepvallalas és a
nék esélyegyenléségének eldmozditasaért.

A 2024 novemberi és 2025 marciusi CSW69-es eseményekhez kapcsolddd programok utan a 2025.
juliusi ,N&, Csalad és Karrier” konferencia keretében k6zos zardnyilatkozatot fogalmaztak meg.

A ,Fenntarthatésag és jollét az Eurdpai Unié munkaerépiacan” ciml mostani konferencia ennek a
partnerségnek ujabb mérfoldkdve volt, amelyet az MNKSZ a Magyar ENSZ Ifjusagi Kuldotti Program
(2024—2025) Munkacsapataval — kiemelten Brimo Widad korabbi és Wettstein Annamaria jelenlegi
ENSZ Ifjusagi Kuldottekkel — kbzbsen szervezett meg.

Az unnepélyes zaréesemeényen koszonetet mondtak azoknak, akik hozzajarultak a partnerség
sikeréhez, és megerdsitették elkdtelez8désiket az egyuttmikoddés folytatdsa mellett.
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LEGJOBB NOI MUNKAHELY 2024 DIJATADO
A konferencia keretében atadtak a Legjobb N6i Munkahely 2024 Dijakat.
A Magyar Néi Karrierfejlesztési Szovetség altal 2007-ben inditott kezdeményezés alapjan, a 2024-es
évre tizennyolcadik alkalommal kiirt palyazat célja annak bemutatasa, hogy:

* a nék foglalkoztatasa nemcsak esélyegyenl6ségi, hanem gazdasagi szikségszerliség,
* a j6 gyakorlatok pedig mas munkaltatok szamara is kdvetheték.

A dijazott munkahelyek példat mutatnak a munka és a maganélet — csaladi élet 6sszeegyeztetésében.
Dijazottak — 250 f6 feletti kategoria:

l. evosoft Magyarorszag Kift.

Atvevék: Gydrgy Agnes, People & Organization tertlet vezetdje és Timar-Sneider Zita,

marketingkoordinator

Il. Euroleasing Pénziigyi Szolgaltato Zrt.
Atvevd: Valy Judit, vezeérigazgatd

Ill. Budapesti Metropolitan Egyetem
Atvevé: Dr. Czene Gréta, elndk-vezérigazgatd

Kilondij: Foundever Magyarorszag Kit.
Atvevé: Gaal Viktoria Diana, HR Manager

Dijazottak — 250 f6 alatti kategoéria:

. Foti Kozos Onkormanyzati Hivatal
Atvevék: Zamodics Péter, jegyz6 és Forray Roxana Fléra, polgarmesteri kabinetvezetd

I]. NEOCONS Zrt.
Atvevé: Buri Evelin, cégvezetd

lll. Morpho Csoport

Atvevék:

— Bed6 Eszter, HR-vezetd

— Kiss Zsuzsanna, vallalati- és médiakapcsolatok vezetdje

Kilondij: GTC Magyarorszag Zrt.
Atvevd: Javorszky Lilla, HR generalista

Melléklet: Program
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PROGRAM

FENNTARTHATOSAG ES JOLLET AZ EUROPAI UNIO MUNKAEROPIACAN -
FOKUSZBAN A NOK, A CSALAD ES A KARRIER EGYENSULYA,
VALAMINT A MENTALIS EGESZSEG TAMOGATASA
KONFERENCIA

Egyiittmiikodo6 partnerek:
Brimo Widad, Wettstein Annamaria
és a Magyar ENSZ Ifjusagi Kildotti Program (2024-2025) Munkacsapat

A konferencia fovédnoke:
Dr. Koncz Zséfia
a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium csaladugyekért felel6s allamtitkara

LEGJOBB NOI MUNKAHELY 2024 PALYAZAT DIJATADO

Idépont: 2025. december 5. 13:00 — 19:30
Helyszin: Rubin Wellness & Conference Hotel Akvamarin terem
(1118 Budapest, Dayka Gabor utca 3.)

12:30-13:15 Regisztracid, kavé, fotézas

13:15-14:00 Megnyitok

Ferenczi Andrea

A Magyar N6i Karrierfejlesztési Szovetség alapitoé elndke — levezetd elndk
Brimo Widad

Nemzetkozi kapcsolatok szakértd, PhD hallgatd, Szegedi Tudomanyegyetem,
ENSZ Ifjusagi Kuldott 2024

Wettstein Annamaria

Magyarorszag Senior ENSZ Ifjusagi Kildotte

Dr. Koncz Zséfia

A Kulturalis és Innovaciés Minisztérium csaladugyekért felelés allamtitkara

14:00-14:20

Mentalis egészség a fenntarthaté tarsadalomban: EU-s iranyok és magyar szabalyozas
Modlané Gorgényi lidiko

Képzési szakértd, kutatas vezetd, Magyar NGi Karrierfejlesztési Szovetség

14:20-14:40

Onkéntesség, mint eréforrds: Tanulsdgok a fiatalok mentalis egészségérél globdlis és hazai
szinten - keynote eléadas

Wettstein Annamaria

Magyarorszag Senior ENSZ Ifjusagi Kuldotte

14:40-15:10 Kavésziinet
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15:10-16:25 Panelbeszélgetés

Téma:

"Fiatalok onkéntessége a Fenntarthato Fejlodési Célokért: munkaerdpiaci esélyek és jollét
osszefiiggései”

Moderator:

Kovacs Kincso

Joghallgaté, korabban az ENSZ Ifjusagi Kildétti Program ifjusagi szakértéje, a Ludovika Collegium tagja
El6addk:

Balogh Péter - Magyarorszag Junior ENSZ Ifjusagi Kildotte

Komenda Virag - Tudatos Ifjusagert Alapitvany koordinatora, HEAD Franchise Nagykdvet, nemzetkdzi
kapcsolatok szakért6

Manno Mona - Magyarorszag EU Ifjusagi Kaldoétte

Moravecz Marton - korabbi ifjusagi szakért6, Magyar ENSZ Ifjusagi Kuldott Program, joghallgaté, ELTE
Novak Blanka - kutatd, egyetemi oktatd, podcast host és a Lybskin alapitdja

Felkért hozzaszol6k- videdn

Paladi-Kovacs Boldizsar - hallgaté, Oxford University, politikai tanacsadé

Brezo Ferenc - hallgatd, Pennsylvania University

Barta Iryna - nemzetkdzi kapcsolatok szakértd, diplomaciai protokoll szaktanacsado
Kovacs Miklés - korabbi ifjusagi szakérté, Magyar ENSZ Ifjusagi Kildétt Program, hallgatd,
Leiden University

16:25-16:35

OUT! - fellépés a telefonfiigg6ség ellen

Juhasz Gaspar és Trauttwein Albert

Az OUT applikacio tarsalapitéi és a Ludovika Collegium hallgatoi

16:35-17:00

A digitalizacié szinterei — a munka-maganélet egyensulya a nemzedékek tiikrében
Dr. Csukonyi Csilla

Debreceni Egyetem BTK Pszicholdgiai Intézet, Digitalis Interakciok Kutatocsoport vezetdje

17:00-17:15 Technikai sziinet

LEGJOBB NOI MUNKAHELY 2023 PALYAZAT DIJATADO
17:15-18:15

UNNEPELYES ZAROESEMENY
18:30-19:30

a Magyar NG6i Karrierfejlesztési Szdvetség és a Magyar ENSZ Ifjusagi Kildoétti Program (2024-2025)
Munkacsapat egyuttmikodése alkalmabdl.

Ferenczi Andrea, elnok
Email: ferenczi@noikarrier.hu
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